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Psychologische Beratung/Psychotherapie

> Angste, Panikattacken, Depression, Burn-Out, Schlafstérungen,
Zwange, psychosomatische Beschwerden, Stressbewaltigung

> Schwierige Lebenssituationen, Krisen im privaten oder
beruflichen Leben, Entscheidungsfindung, Neuorientierung

> Paar- und Beziehungsprobleme, Erziehungsfragen, Trennung

> Kinderwunsch, Kinderlosigkeit, Pramenstruelle Syndrom
(die ,, Tage vor den Tagen"), Begleitung durch Schwangerschatft
und nach der Geburt, Klimakterium (Wechseljahre)

> Raucherentwéhnung mit modermer Hypnotherapie

Gerichtspsychologie

> Familienmediation
> Erstellung psychologischer Gutachten

Betriebliches Gesundheitsmanagement

www.egal.bz.it



